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Sérgo Pamplona e Marcelo Venturi®

Foi em janeiro de 2000 que o per-
macultor e arguiteto estadunidense
Scoit Pitman, em alguns cursos pelo

. Brasil, acendeu 2 curiosidade de muita

genie 20 descrever o sistema de esgo-
© que enfeitava 2 sala de sua casa, na
cidade de Santa F€, no Novo México.
Musitos estranharam que o belo jardim
tbmduendew;ma:-pﬂantastro—
picas fosse 2 parte visivel do tal siste-
ma, (apaz de tratar esgotos e produzir
vida com emss3o zero de efluentes.

O sstema € Smples e engenhoso.
Funcona 2 partir de dois processos na-
turais: 2 evapoliranspiracao e a decom-
posic2o dematéria organica. A novida-
de 2qui € 2 evapolranspiracio, jd que
oulros sstemas biologicos para trata-
menio de esgofo também se valem do
wabalho digestivo de bactérias anaerd-
bicas para decompor os dejetos e trans-
forma-los em fertiizante. A evapotrans-
pwac3o € 2 perda de dgua do esgoto
parz 2 atmosiera, causada pela evapo-
330 2 pertr do solo e pela transpira-
. Abgcdosistema é recidar 2 dgua
e aindz aproveitar os nutrienfes dos
dejetos para prodGzir biomassa e ali-
mentos, 20 nveés de livrar-se do esgoto
como se elle fosse um problema fazen-
dio-o sumir para dentro da terra e alcan-
ngmrremcm
COMO NOS. SUMIGOLTOS.

Alguns permaculores resolveram
adaptar o sistema 2 nossa realidade, ja
que nos EUA utifizase um elemento
comegar 2 digesizo do esgoto. Substi-
fuitarn o material caro por manilhas de
comcreto € pneus velhos, que além de
funcionaremn muito bem, sio uma so-

lugio mais eficiente e acessivel para

S'mnm de evapotranspiracao ¢ solucao simples,
- acessivel e sustentavel

A construcao do sistema

O primeiro passo é o dimensiona-
mento. Alguns acham que o leito de
evapotranspiracao deve receber todo o
esgoto misturado (dguas cinzas e ne-
gras). Outros consideram que essa mis-
tura cria um volume desnecessdrio de
esgoto a ser decomposto e evapotrans-
pirado, uma vez que a reciclagem das
aguas cinzas (aquelas que nao contém
fezes} pode ser facilmente resolvida em
pequenos sistemas autbnomos, como
os circulos de bananeiras. Pessoalmen-
te, partilho da opinido que devemos
usar exclusivamente as dguas negras
{dos vasos sanitdrios), com um dimen-
sionamento padrao de 2m? de superfi-
cie por usuario. Em locais quentes, onde
ocofre maior evapotranspiracao, esta
area & mais que suficiente, mas em re-
gides muito frias, o sistema deve ser
adaptado com o aumento da drea para
evapotranspiracao ou da quantidade de
plantas. Eventualmente, os dois podem
Ser Necessarios.

A vala deve ser cavada num local
que receba boa insolagao, com profun-
didade de 1 metro e fundo nivelado
para que o efluente se espalhe por igual.
A forma mais usual € a retangular. No
caso de terrenos inclinados é a parte
mais rasa que deve ter 1m de profun-
didade.

O fundo e as paredes serdo em se-
guida impermeabilizados para evitar in-
filtracdo no lencol fredtico, principal-
mente em terrenos arenosos e perme-
aveis. Recomenda-se uma massa de
cimento e areia lavada sobre tela meta-
lica ou plastica. E importante que as
paredes sejam chapiscadas. Outra op-
G20 € 0 uso de lona plastica para reves-
tir tode o fundo e as paredes. Para nao
furar a lona, cubra as paredes com pa-

Revestimento com massa (2:1 areia lavada e

cimento) sobre tela na parede chapiscada,

h rment m‘rar de m: imlhdﬁ sobre tijolos, ao
fundo vése o tubo “ladrio”.
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Fermentador de manithas w ¢
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peldo. A proposta do préprio criador do
sistema, John Watson, é a mais natural:
a aplicagdo nas paredes de uma massa
de palha com barro e estrume fresco
de gado ou cavalo. Em contato com o
efluente, essa massa vai gerar um filme
impermeabilizante de bactérias.

A camara séptica ou fermentador
serd construida em seguida para criar
as condigoes para o esgoto ser digerido
pelas bactérias anaerdbicas. Ela deverd
atravessar a vala longitudinalmente ou
na diagonal pelo alinhamento de pneus
ou meias manilhas de concreto (tipo
calha, com 40 a 50 cm de largura).
Numa de suas pontas fica a entrada do
cano de esgoto,

As manilhas sao usadas de duas for-
mas. Podemos apoid-las sobre tijolos
furados ou macigos de boa qualidade
que nao enfraquecam pelo encharca
mento constante. Os furos dos tijolos
devem ser dispostos perpendicular a
camara de forma a permitir a saida do
efluente pelo fundo. Também é possi-
vel usd-las apoias diretamente no chiao
mas nesse caso as manilhas devem ser
furadas em varios pontos garantindo o
escoamento do efluente.

Os pneus sao a opgao mais simples
e barata e devem ser enfileirados de
pé entre cacos de telhas e tijolos, que
também preenchem as frestas entre
eles e evitam que rolem para os lados.

A vala sera preenchida com quatro
camadas para receber os dejetos que
fluem da camara séptica. A primeira
camada, de baixo para cima, devera
cobrir a cdmara séptica com material
poroso (restos de entulhos, telhas e ti
jolos sao muito bons). E a camada fil
trante, colonizada por bactérias anae
robicas que vao digerir os efluentes na
sua trajetoria para cima,

Acima desse leito, camadas de pe
dras de mao, brita, areia e, finalmente
terra para plantio. Cada camada pode
ter até 15 cm.

Convém colocar um tubo
na horizontal, 10cm sob a superficie do

ladrao

leito, no lado oposto a entrada do es
goto, para drenar dgua de chuva e mo-
nitorar a saida de algum efluente. Isso
pode acontecer em caso de sobrecarga
do sistema, como numa grande festa.
Nesse caso, 0 excesso pode ser direci-
onado para um circulo de bananeiras,
por exemplo. Porém, se o ladrao apre-
sentar um fluxo constante, o sistema

pode estar sub-dimensionado e, entdo,
serd preciso aumentar a drea do leito
ou simplesmente usar mais plantas.

Algumas espécies de plantas que se
adaptam bem ao sistema sdo comesti-
veis como banana (Musa sp.), mamdo
(Carica papaya L), inhame e taioba (Co-
locasia sp.). Outras sdo ornamentais
como o copo-de-leite (Zantedeschia
aethiopica), a maria-sem-vergonha (im-
patiens walleriana), o lirio-do-brejo (He-
dychium coronarium), o caeté banana
(Heliconia spp.) e o junco (Zizanopsis
bonariensis). Suas raizes irdo sorver os
nutrientes disponibilizados pelas bacté-
rias anaerobicas.

Duvidas?

Um sistema desses nao emite chei-
ro. Todo 0 processo anaerdbico esta bem
embaixo da terra, a menos que esteja
sobrecarregado. O alimento produzido
como bananas e mamoes, pode ser
comido tranguiilamente.

o lodo? Nao ha lodo. Num siste-
bem feito onde s6 entra
matéria-organica e agua, tudo se degra-
apel higiénico a fios de
nao podemos € permitir
a entrada de material inorganico (areia
terra p‘ isticos) ou de produtos quimi-
gentes desintetantes ou
ra di-

ma seplico
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bactericidas L:. ¢ devastam a “flo

gesliva de sistemas vivos como esse

Em volta do leito devemos cavar
10 cormmento super-
de chuva, que, do contra-
sobrecarme ‘z.&-]k‘ Além dis-
s0, 0 ideal & construir 0 sistema alguns
meses antes de comegar a utiliza-lo para
dar tempo a que as plantas crescam.
Importa ter sempre em mente que
se trata de um sistema vivo que mere-
ce ser acompanhado e curtido com cul-
atencdo, embora sua manuten-
¢ao basicamente seja a poda e a retira-
da do excesso de melas mortas ou
secas. £ uma otima oportunidade para
observar e aprender um pouco mais
sobre a natureza e seus Processos quas
se magicos e sempre belos,
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